
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ８ 年 ６ 月 １ 日 

発行　岩 瀬 公 民 館 

電話　048-561-５0７０

【電子工作体験教室】 
 

●日時　８月１日（土）　　　●対象　市内在住の小学生　　　　●申込み　７月１１日（土）から 

●内容　はんだごてを使い電子回路を組み立て、「ＬＥＤ電子腕時計」を作ります。 

 

【食品サンプル作り講座】 

 

●日時　８月２３日（日）　　●対象　市内在住・在勤・在学の方　　●申込み　７月２５日（土）から 

●内容　たこ焼きマグネット又はかき氷メモスタンドを作ります。 

※　どちらの講座も、詳しくは、７月の公民館だよりにてお知らせします。

６月から岩瀬いちょう大学講座が始まります 

お申込いただいた皆さまのご参加をお待ちしております

※ 学習内容に一部変更がありました。（第３回目　８月２０日（木）） 

※ 水分補給のための飲み物を各自でご持参ください。 

※ 会場内は空調を入れておりますが、温度調整が可能な羽織ものや膝掛けをご持参ください。

回 日 程 学　習　内　容 講　師　等

・開講式 公民館長

・音楽鑑賞
～激しくかつ繊細な音色を奏でます～

秋田民謡＆津軽三味線
日本民謡　梅若流　梅謡会

・人権教育講座　同和問題 羽生市生涯学習課

・健康講話
「膝の痛みの解消法と腰痛肩こり体操」

羽生総合病院　理学療法士

・音楽鑑賞
 ハーモニカ演奏

岩瀬ハーモニカクラブ
（羽生ハーモニカクラブ共演）

・市長講話 羽生市長

・人権教育講座　障がい者の人権 羽生市社会福祉課

・人権教育講座　高齢者の人権
　（後期高齢者医療制度）

羽生市国保年金課

・いきいき健幸音楽♪
 ※脳トレ等の参加型

アンサンブル　和奏

・閉講式 公民館長

1
6月18日(木）

9:30～11:30

2
7月16日(木)

9:30～11:30

3
8月20日（木）

9:30～11:30

4
9月10日（木）

9:30～11:30

5
10月8日（木)

9:30～11:30

・華の舞踊ショー
都貴和流二代目宗家
代表　都貴和寿々香 氏

6
10月22日（木）

9:30～11:30

裏面へ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 裏面もご覧ください。 
岩瀬いちょう大学講座の開講 及び 主催講座募集 の 
お知らせがございます。 
岩瀬いちょう大学講座は、学びを通じて地域社会とつな 

がり、新しい仲間づくり、生きがいづくり、思い出づく 

りの場として、お申込いただいた皆さまのご参加をお待 

ちしております。

公民館で回収できる資源の品目は次のとおりです 

 

○乾電池・ボタン電池・充電池等  　（袋から出して回収ボックスへ入れてください） 

○飲食料用の紙パック         　 （中を洗い、開いて、乾かしたもの） 

○植物性食用油             　  （油の容器等に入れ、しっかり蓋をしたもの） 

○使用済み小型家電製品　 　　　　（回収ボックスの投入口 縦１５㎝×横３０㎝を通過する携帯電話、 

電卓、デジタルカメラ等） ※個人情報等は必ず消去してください。 

○使用済みインクカートリッジ 

 

※ ライター、蛍光管・電球類、ペットボトルの蓋、 

膨張したモバイルバッテリー　は 回収しておりません。　 

 

●詳細は、環境課（５６１-１１２１）へお問合せください。

 
 

介護予防のための、ゆったりとした体操を行

います。また、脳トレなども行います。 
 

●　６月　１日（月） 

 

●　７月　６日（月） 

 

午前１０時００分～11 時 00 分　　和室 

 

○持ち物 タオル・飲み物 

 

【お問合せ】 高齢介護課（５６１-１１２１）

 
 

肩、腰、足のストレッチや、体操を行います。 

運動の習慣をつけて、健康寿命を延ばしましょう。 

 

●　６月　８日（月）　、　●　６月２２日（月） 

 

●　７月１３日（月）　、　●　７月２７日（月） 

 
 
午前１０時００分～11 時 30 分　　和室 

 

○持ち物　長めのタオル・飲み物 
 
【お問合せ】 健康づくり推進課（５６１-１１２１）

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●毎週火曜日

裏面へ


