
 
       

 

  

  

№ 期     日 学 習 内 容 

1 ８／２１（金）午前９時３０分～ 開校式・講話：「防犯講話」・埼玉県警による「防犯短劇」 

2 ８／２８（金）午前９時３０分～ 講話： 「市長講話」 

3 ９／１１（金）午前９時３０分～ 講話：「食のなるほどセミナー」 

4 ９／２５（金）午前９時３０分～ 講話：「楽しく学ぶ！認知症予防講座」 

5 １０／１６（金）午前９時３０分～ 鑑賞：「大正琴演奏」・「オカリナ演奏」 

６ １０／２３（金）午前９時３０分～ 実技：「昭和歌謡でらくらくダンシング！」・閉校式 
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令和８年度「川俣公民館高齢者大学」を下記のとおり開講いたします。今年度は、「MEIJI乳業」さん

より、「食のなるほどセミナー」、鑑賞では、「大正琴演奏」と、恒例になりました「オカリナ演奏」の

鑑賞。更に、今年度は「昭和歌謡」で簡単なダンス（体操）を予定しています。（曲目は、お楽しみに

♪）地域の皆さんと一緒に楽しい時間を過ごしませんか。多くの方のご参加をお待ちしております。 

日 時  令和 ８年 ８月～１０月 

午前９時３０分～１１時３０分 

会 場  川俣公民館 講堂 

対 象  65歳以上 

 

★ 対 象 者 ★ 

７月の健康運動教室 

 

★日 時：７月１３・２７日（月） 

     ７月は、２回を予定しております。 

       午前 10時～11時 30分 

★内 容：体操、脳トレなど 

★場 所：川俣公民館 和室 

★持ち物：タオル、飲み物 

 

（健康づくり推進課） 
 

 

 ７月のはつらつ教室 

 

★日 時：・７月１６日(木) 

午前 10時～11時 

・８月２０日(木) 

      午前９時３０分～１０時３０分 

★内 容：体操、脳トレなど 

★場 所：川俣公民館 和室

★持ち物：タオル、飲み物 

（高齢介護課） 

 

 

★ 申込み方法 ★ 

 

７月の休館日 

 

★毎週火曜日 

７日・１４日 

２０日（海の日） 

２１日・２８日 

 

 

 

  
裏面もご覧ください 

高齢者大学受講生募集！！

７月１８日(土)までに、各地区の川寿

会支部長さん、または、２２日(水）までに

川俣公民館へお申込みください。 

★７月３日（金）午後～６日（月）

までは、通学合宿のため、貸出で

きません。 

 



 

「川俣小学校 茶道体験」が公民館で開催されました 

６月２４日（水）、川俣公民館において、今年も川俣小学校の６年生を対象に「楽寿、

茶の会 会長 樋口先生」より、「茶道体験教室」が開催されました。児童は「お茶の

歴史」や「作法」を樋口先生から学び、それぞれ異なる湯飲みに自分で抹茶の粉を取

り、お茶を点てていました。自分で点てたお茶の味はいいかがだったでしょうか？ 

 

【 淡彩画  講座 】 

・今年の秋は、淡彩画を描いてみませんか。 

★日 時 ： ９月１３日（日）・２０日（日）  

 ９時３０分 ～ １１時３０分 

★場 所 ： 川俣公民館  ★費用：８００円 

★講 師 ： 三村 武 氏 

★対 象 ： 定員：市内在住・在勤・在学の方   

★持ち物：エプロン、スケッチ題材 

（果物等） 

★申込み：７月２５日（土）から 

費用を添えて川俣公民館へ 

 

川俣公民館 図書室 新刊案内 

★ 月曜日の抹茶カフェ     青山 美智子    ★ ロータス コンフィデンシャル      今野 敏 

★ 一次元の押し木        松下 龍之介    ★ 日本のふしぎ なぜ？ どうして？   大野 正人 

★ Nの逸脱            青木 志朋      ★ ドラえもん SDGSでつくる私たちの未来 

★ 赤い月の香り         千早 茜                             藤子・F・不二雄  他 

※ 通学合宿準備期間から終了までの期間は、ロビーから図書室に本を移動させますので、ぜひ、図書室を 

ご利用ください  

   

 

 

☀ 夏休み「クールシェア」 ☀ 

♦日  時： 令和８年８月２０日（木）午前１０時～ 

                   午後３時まで 

♦対  象： 川俣小学校・羽生東小児童  

 先着３０名 

♦費  用：１００円 

♦内  容 ： 午前：学習、「ランチタイム」 

午後：お話会、みんなであそぼう他 

 

♦申し込み：令和８年７月１８日（土）～ 

        川俣公民館 562-0321 


