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予約不要

村君レディース学級

【８月の休館日】…毎週火曜日、１1日(月）山の日、１３日（日）お盆、１４日（月）お盆

「令和５年度 村君レディース学級」
の受講生を募集します！

詳しくは、裏面へ！

日 時：８月17日（木）

10：00～11：30

指導者： 健康運動普及推進員

場 所： 村君公民館 2階 講堂

持ち物： タオル、飲み物、
室内用運動靴

村君健寿大学受講生の皆さま、
奮ってご参加ください。

第３回 ８月２５日（金）9：30～
『市長講話』

第４回 ９月８日（金）９：30～
『防災・防犯・交通安全』

第５回 １０月20日（金）9：30～
『グラウンドゴルフ大会』

第６回 １１月１７日（金）10：00～
『音楽鑑賞＋閉講式』

村君健寿大学（高齢者大学）
今後の学習予定

健康運動教室（椅子の体操）

おはなし会

日 時：８月12日（土）

１３：３0～１４：00

場 所: 村君公民館 図書室

内 容： 紙芝居や絵本の読み聞かせ

対 象： 未就学児～小学生とその保護者
大人の方も大歓迎！！

予約不要

公民館での拠点回収について

公民館に回収ボックスが設置してある品目は次のとおりです。

・乾電池・充電池等
・紙パック（中を洗い、開いて、乾かしたもの）
・植物性食用油（油の容器等に入れ、しっかり蓋をしたもの）
・使用済み小型家電製品（大きさ15㎝×30㎝までの携帯電話、
デジタルカメラ、電卓等）※電池を抜き、個人情報等は必ず消去してください。
・使用済みインクカートリッジ

※ライター、電球、ペットボトルの蓋の回収はしておりません。

★詳細は、環境課（561-1121）までお問合せください。
裏面もご覧ください➡

村君公民館に展示中の
ムジナモの花が咲きました！



令和５年度 村君レディース学級受講生募集！！

★ お申し込みは８/９（水）～各回の期限までに費用を添えて村君公民館へ。

※材料費は、物価高騰等により変更となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

日 時 学 習 内 容

✿
第
１
回
✿

10月28日（土）

9:30～11:30

村君公民館 講堂

健康運動教室（椅子の体操）※血管年齢測定

定 員 なし

材 料 費 なし

申込 期限 予約不要

講 師 羽生市健康運動普及推進委員

持 ち 物 タオル、飲み物、室内用運動靴

✿
第
２
回
✿

11月４日（土）

9:30～12:00

村君公民館 調理室

イタリア料理教室 オペラの披露も!?

定 員 ２０名（先着順）

材 料 費 １，２００円

申込 期限 10月２５日（水）まで

講 師 田中 利幸 氏

持 ち 物 エプロン、ふきん、三角巾、筆記用具

✿
第
３
回
✿

12月９日（土）

9:00～11:30

村君公民館 調理室

そば打ち講座

定 員 10名（先着順）

材 料 費 １，３００円

申込 期限 11月25日（土）まで

講 師 髙瀬 賢一 氏

持 ち 物 エプロン、三角巾、持ち帰り用の容器

✿
第
４
回
✿

1月１３日（土）

9:30～11:30

村君公民館 屋外

ガーデニング講座

定 員 20名（先着順）

材 料 費 2，000円 （鉢代込み）

申込 期限 12月23日（土）まで

講 師 小礒 伸一 氏

持 ち 物 作業用軍手、園芸ばさみもしくははさみ

※ 初回と最終回には、開講式・閉講式がそれぞれございます。
※ 村君レディース学級の企画委員には、村君地区母子愛育会、更生保護女性会
村君支部、村君地区食生活改善推進員の皆様にご協力をいただいております。


