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予約不要

【８月の休館日】…毎週火曜日、１1日(月）、 １３日(水） １４日（木）、１５日（金）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 「令和７年度　村君レディース学級」の受講生を募集します！
詳しくは、裏面へ！

日　 時： ８月21日（木）　

　　　　　10：00～11：30

指導者： 健康運動普及推進員　　  

場　 所： 村君公民館　2階　講堂

持ち物： タオル、飲み物、
　　　　　　室内用運動靴

健康運動教室（椅子の体操）ミニはにわ作り講座

日　 時： ９月27日（土）

      　 10：０0～１２：００

内　 容： ミニはにわをつくります

費　 用： ２００円

対　 象： 市内在住・在勤・在学の方
　　　　　　※小学生未満は、保護者同伴

定　 員： １２名（先着順）

持ち物： タオル、エプロン、
           持ち帰り用のビニール袋

申込み：８月９日（土）～
           費用を添えて村君公民館へ

交付できる証明書（各３００円）

  ・住民票の写し
　・印鑑登録証明書
　・市県民税所得課税証明書
　・非課税証明書
　・所得証明書

証明書交付サービスのご案内

 取り扱い日時：水・木・金 9：00～17：00

　※公民館休館日（祝日及び火曜日が祝日の場合の翌水曜日、
　 　お盆、年末年始）を除く。

　※証明書の交付申請には、本人確認書類（運転免許証など） 
  　 の提示が必要です。
　※印鑑登録証明書の交付申請には、「市民カード」又は「印鑑
  　 登録書（カード）」が必要です。

裏面もご覧ください➡

図書ボランティアのみなさんが図書室
を飾りつけてくれました！

本は一人１０冊まで２週間借りられます。
ぜひ、公民館図書室をご利用ください。



令和７年度　村君レディース学級受講生募集！！

★ お申し込みは８/８（金）～各回の期限までに費用を添えて村君公民館へ。

※材料費は、物価高騰等により変更となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

日　時 学 習 内 容

✿
第
１
回
✿

10月５日（日）

9:30～11:０0

村君公民館　和室

自彊術を取り入れた健康体操

定　　　 員　　２０名（先着順）

材  料  費　　無料

申込 期限　　９月２６日（金）まで

講     　師　　張谷　初江　氏

持  ち  物　　ヨガマット（またはバスタオル）、タオル、飲み物
　　　　　　　　 運動しやすい服装、5本指靴下（お持ちの方）

✿
第
２
回
✿

11月９日（日）

9:30～11:30

村君公民館　調理室

あんバターパイづくり講座　※ティータイムあり

定     　員　　１２名（先着順）

材  料  費　　７00円

申込 期限　　1０月２５日（土）まで

講     　師 　　なかよし会

持  ち  物　　エプロン、三角巾

✿
第
３
回
✿

12月２１日（日）

1０:００～1２:００

村君公民館　調理室

こんにゃくづくり講座　※試食あり

定     　員　　1２名（先着順）

材  料  費　  ５００円

申込 期限　　12月10日（水）まで

講　     師　　なかよし会

持  ち  物　　エプロン、三角巾

✿
第
４
回
✿

1月１０日（土）

9:30～11:30

村君公民館　屋外

ガーデニング講座

定     　員　　２０名（先着順）

材  料  費　　２，５00円

申込 期限　　12月2５日（木）まで

講     　師 　　小礒　伸一　氏

持  ち  物　　作業用軍手、園芸ばさみ、持ち帰り用の袋

※ 初回と最終回には、開講式・閉講式がそれぞれございます。
※ 村君レディース学級の企画委員には、村君地区母子愛育会、更生保護女性会
　　村君支部、村君地区食生活改善推進員の皆様にご協力をいただいております。


