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埼玉県・北埼玉地区スポーツ推進委員協議会功労者表彰 

スポーツ推進委員とは・・・ 
 
スポーツの実技指導を行うとともに、羽生市のスポーツ事業を 推進 し、 

スポーツをとおして行政と市民をつなぐコーディネーターです。 

〇 市民のみなさんが、楽しくスポーツをするお手伝いをします！ 

〇 市で開催される楽しいスポーツイベントをみなさんに紹介します！ 

〇 研修会などに参加し、自らも学び、推進委員としての活動につなげます。 
 

埼玉県表彰 長谷川 幸伸 委員       北埼玉地区表彰 

      内田 勝男 委員・小林 弘典 委員 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

委 員 名： 大塚恵一 杉澤肇 宮内龍彦 
  弥富智子 田村和代 

出前教室：令和８年１２月６日（日） 
     羽生南小学校体育館 
たくさんの市民のみなさんが、いろいろな 
スポーツに親しめるように活動していきます！ 

委 員 名：漆原善子 関口孝典 
出前教室：令和８年１２月５日（土） 
     新郷第一小学校体育館 
新郷地区は、漆原・関口の２人で協力しながら活動
しています     出前教室でスポーツを体験してみ
ませんか？皆さんのご参加をお待ちしています。 
 
 

委 員 名：小林弘典 長谷川幸伸 小室育子 山岸雅明 
出前教室：令和８年１１月１５日（日） 
     須影小学校体育館 
みなさんに、スポーツを楽しんでもらうための 
お手伝いができたらなと思って活動しています。 
よろしくお願いします。 
 
 

委 員 名：橋本慎也 月岡明人 真家隆 矢島幹代 
出前教室：令和８年１２月６日（日） 
     岩瀬小学校体育館 
スポーツを通して地域の皆さんとの交流の輪を 
広げ、皆さんと一緒に楽しく活動を進めてまい 
ります。 
 
 

委 員 名：齊藤伊織 増田秀利 渋澤真人 
出前教室：令和８年１２月１３日（日） 
     川俣小学校体育館 
「スポーツで元気な川俣へ！」を合言葉に、地区 
の皆さんと一緒に楽しく体を動かし、笑顔の輪を 
広げる活動をしています。 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

委 員 名：𠮷野奈央子 増田悟士 山﨑佳代子 
出前教室：令和８年１１月２８日（土） 
     羽生市体育館サブアリーナ（４地区合同開催） 
皆さんの運動のきっかけ作りとして、いつでも 
気軽に声をかけてください。全力で盛り上げて 
いきます！ 
 
 

委 員 名：阿部力也 町田五鈴 今泉剛史 
今泉淳 礒貝由美子 内田勝男 

出前教室：令和８年１１月２８日（土） 
     羽生市体育館サブアリーナ（４地区合同開催） 
運動が得意な方も苦手な方も、一緒にスポーツ 
を楽しみましょう！ 
 

委 員 名：平野哲雄 福地秀行 塩原有美子 青木一記 
出前教室：令和８年１１月２８日（土） 
     羽生市体育館サブアリーナ（４地区合同開催） 
地域の皆さんの健康づくりとスポーツ振興をサ 
ポートさせていただきます！楽しく一緒に体を 
動かしましょう！！ 
 
 
 
     
委 員 名：今成修 小山信孝 蓮見利夫 
出前教室：令和８年１１月２８日（土） 
     羽生市体育館サブアリーナ（４地区合同開催） 
私たちはスポーツイベントを通して地域のため 
に活動しています。皆さんもスポーツに親しみ、 
健康づくりをしましょう！ 
 
 
 
 

「出前教室」とは？ 
正式名称「ニュースポーツ出前教室」といいます。各地区のスポーツ推進委員が企画・運営
し、小学校の体育館などで、老若男女問わない様々なスポーツの紹介、体験を実施してい 
ます。これまでにご参加いただいた 
皆さんからは「新しいスポーツ。聞い 
たことはあったけれど、やってみると 
面白い」などのご感想をいただいてい 
ます。今年は「フロアカーリング」や 
「ヘルスバレーボール」などを行う予 
定です。皆さんぜひご参加ください！ 
参加申し込み等のお問い合わせは、各地区スポーツ推進委員またはスポーツ振興課まで。 

 

 

 

 



 

                                                                                  

スポーツ推進委員の活動を紹介します！ 

 ～地域のスポーツを支えています～ 

◆◆◆スポーツ推進委員は依頼があれば出張指導いたします◆◆◆ 

体力向上を目的に「筋力 UP！体操」をスポーツ

推進委員で考えました。ぜひ、お試しください！ 

ムジナもん体操を誰でも、より簡単にできるように

「スローバージョン」と題してアレンジしました。 

 羽生市のホームページから動画を見ることができます。 

写真で紹介した活動のほか、マラソン大会や各地区の運動会など、さまざまな場面で地域の

スポーツを支えています。 

【フロアカーリング大会】 

・全国フロアカーリング大会 in羽生（7/5） 

・羽生市フロアカーリング大会（1/17予定） 

★大会の運営及び審判を行っています。 

【2026はにゅうスポ・レクフェスタ（10/18）】 

 

★イベント運営をサポートしています。 

【ニュースポーツ出前教室（11・12月予定）】 

 
【羽生市スポーツ推進委員県外研修会（8/8）】 

 

★各地区でニュースポーツの体験会を行って

います。日程は中面をご覧ください。 
★軽井沢アイスパークにてカーリングを体験

しました。 

【ムジナもん体操スローバージョン】 ★動画はこちら 

【筋力UP！体操】 
★動画はこちら 


