
 
 

 

 

　　 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

関東・埼玉県・北埼玉地区 スポーツ推進委員協議会功労者表彰

 
 

 

 

 

 

 

 

 

関東ブロック表彰　青木 一記 副委員長（三田ケ谷）  　　県表彰 増田 秀利 副委員長（川俣）

発行： 羽生市スポーツ推進委員会 広報部会 
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羽生市教育委員会生涯学習部スポーツ推進課内 

Tel ： 048-561-1121（内線 341・342） 

令和７年１１月発行

北埼玉地区表彰　 

今泉　淳（手子林） 

塩原 有美子（三田ヶ谷）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６～７月に全国大会、１月に羽生市の大会を実施しています。競技人口が 

年々増加している人気の生涯スポーツ。身近な仲間と一緒にレッツトライ！

  

今年度全国大会優勝チーム「ＦＣＣ長野１」
のみなさんにお話をうかがいました。 
参加した理由はどのようなものですか 
毎年楽しみにしていて皆で楽しむために参加しました。 
参加した感想をお聞かせください 
今回優勝することができて夢のようです！ 
みなさんにとってフロアカーリングとは… 

一言で「生きがい」です！

約２０種類のスポーツ団体等がブースを出し、メジャースポーツからニュースポーツま 

で、手軽に様々なスポーツ体験ができるイベントです。トップアスリートによる講演も 

開催。毎年、老若男女、大勢のみなさんがスポーツに親しみ、楽しんでいます！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市内各地区で、新しいスポーツの

体験教室を開催しています。ボッ

チャ、バッゴー、ラダーゲッター 

等々。聞いたことはあるけれど、ど

ういうものかわからない。そんな

スポーツを紹介します。経験が無

くても手軽に楽しめるスポーツに

触れる、楽しい教室です。

ニュースポーツ出前教室で紹介しているヘルス

バレーボールは、北埼玉地区で大会が開催されて

います。今年度も 2月に開催予定。バレーボール

の経験があっても無くても、ソフトバレーボール

よりもさらにゆるやかで、誰でも楽しめるチーム

スポーツです。仲間とチームを組んで、ぜひ！ 大

会に参加してみましょう！

みなさん、子供のころに経験しています。

いわゆる体力テストです。小・中学生の

ころ、反復横とびは何回できましたか？

昔は「立位」で行っていた前屈は、今は、 

「長座」の姿勢で計測します。あらため

てご自分の体力の現状を再確認できるイ

ベントです。併せて「明治安田」の協力に

よる健康チェックも受けられます。毎日

の元気のために、参加してみてください。

コース設定は少しコンパクトになりましたが、多くのみなさんにご参加いただいて開

催しています。さわやかな早春の羽生の街を、気持ちよく走れる人気イベントです。

 
健康づくり推進課が実
施中の羽生市健康チャ
レンジ事業。こちらもぜ
ひ参加してみてくださ
い。詳しくは羽生市ＨＰ
で。


