
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○心臓検診 ９日（木）1年・わかくさ・わかたけの該当者（１年） 

○身体計測 １０日（金）全学年 

○視力検査 １３日（月）１～３年 

１４日（火）４～６年・わかば・わかくさ・わかたけ 

○聴力検査 １５日（水）わかば・わかくさ・わかたけの該当者  

（１年・２年・３年・５年） 

１年・２年・３年・５年 

○尿 検 査  １４日（火）全学年 

 予備日＆締切日 ２１日（月）該当者 

○内科検診 １６日（木）全学年 

○眼科検診 ２１日（火）1年・わかくさ・わかたけの該当者 

（１年） 

保健に関するたくさんの書類を配付します。お手数ですが、ご協力をお願いします。 

緊急連絡票・・・緊急時に使用します。 

保健調査票      ・ ・ ・担任や養護教諭に知らせたい こ と を現在の学年欄 

 （緊急連絡票の裏面）   にご記入ください。  ＊当てはまらないものはレ印を記入します。 

歯科健診事前調査票    ・・・歯科健診時に使用します。該当するものに○をつけてくだ 

（保健調査票の中面左）  さい。歯科医に相談等ありましたらご記入ください。 

 運動器保健調査票    ・・・内科検診時に使用します。当てはまるものに○をつけてく 

（保健調査票の裏面）    ださい。 

 眼科検診事前調査票    ・・・眼の状態について現在の学年欄にご記入してください。 

（保健調査票の中面右）   

 結核に関する問診票 ・・・内科検診時に使用します。現在の学年欄にご記入ください。 

※１年生は初回記入欄にご記入ください。 

ヘル歯ーチェック申込書・・ 必要事項を記入し提出をお願いします。 

フッ化物洗口申込書 ・・・必要事項を記入し提出をお願いします。 

アレルギー疾患における「学校生活管理指導表」・・・該当者 

※４月１０日（金）までに提出してください。ご協力お願いいたします。 

入学・進級おめでとうございます。１８名の新入生を迎え新学期がスタートしまし

た。「進んで学ぶ子 心のやさしい子 健康でがんばる子」の学校教育目標のもと、

保健室から、この「すくすく」をはじめ、いろいろな形で「健康」についてお知らせ

していきます。また、新しい環境の中、４月は学校行事も多く、自分でも気付かない

疲れがたまってしまいます。お子さんのペースで新しい生活をスタートするようご支

援ご協力よろしくお願いします。 

健康診断の結果について、治療や精密検査を必要とする児童に配付しています。

（歯科健診の結果は全員に配付します。）用紙が届きましたら、早めに受診して治療

をすませてください。 

学校医   平野 先生   歯科医   萩原 先生  

眼科医   栗原 先生   薬剤師   安野 先生  

③ 具合いが悪くて休んでいる人もいるので、保健室では静かにしてください。 

② 緊急のけがや病気以外は、なるべく休み時間に利用するようにしましょう。 や 

そ 

４月の保健行事 

こんにちは。養護教諭の染谷勝代です。 

お子さんが心も体も健やかに過ごせるよ

う、お手伝いします。1年間、よろしくお願

いします！ 

 

 

毎日の歯みがき等の取組が大きな成果につ

ながります。毎日みがき残しがないよう、仕上

げみがき等ご家庭でのご協力よろしくお願い

します。川俣小の全員が光り輝く健康な歯を

めざしていきたいと思います！！ 

※聴力検査
は４年生と
６年生はあ
りません。 
※めがねを
もっている
お子さんは
もたせてく
ださい。 

羽生市立川俣小学校  

保健室４月号 

 Ｒ８．４．８ 

 

①  保健室には必ず担任の先生に話してから来てください。 

や 

内科検診では、成長段階に多く見られる背骨の病気で直接背中を見たり、心臓の異常の有

無の確認のために直接聴診器を当てたりすることがあります。また、体操服などで体を覆うな

どお子さんのプライバシーや心情に配慮するよう、学校医と連携を図りながら実施してまいりま

す。 

保健室では身体測定後に成長曲線と肥満度を確認しています。それは思春期早発症の早

期発見のためです。思春期早発症とは思春期が 2～3 年早く出現することで、身長や性差の

変化が幼い年齢で起こる症状です。そのような症状がみられた時点で、受診をすることが大切

です。ご不明な点やお子さんの心身の様子で気になることがありましたらお気軽にご相談くだ

さい。 


