
 

 

 

 

 

 

「理想と現実」 

校長 石川 和明 

生徒の皆さん、４４日間の夏休みが終わりました。学期末にお伝えした「あきらめない夏休み」 

を目指して「目標」＝「理想」を追い求めて、意義ある毎日を送れたでしょうか。叶った理想も

あれば叶わなかった理想もあったと思います。さらに叶わないという結果以外にも様々な現実が

今年の夏はありました。自分事として感じてほしい現実を冒頭にお話ししておきます。一つ目は

７月２８日１６時２７分に発生した熊本地震、地震の規模はマグニチュード 7.1、最大震度７、

８月１８日現在の死者数は３９人、住家の全壊 1,474棟の被害状況です。二つ目の現実は、８月

１３日から１４日の千葉豪雨災害、死者数１３人、放置車両３０００台超、住宅浸水約２７００

棟の被害（８月２０日時点）をもたらしました。また、自然災害以外にも、８月２０日に起きた

東武日光線４人死亡事故という現実、線路上で除草作業をしていたところに列車が侵入してきて

接触したものです。他にも地震や豪雨が国内や外国の各地に大きな被害を及ぼしているニュース

が後を絶ちません。どの現実も耐え難い現実であり、思いを言葉にできず、命の尊さを強く感じ

る限りです。とにかく１日も早い復興と、亡くなられた方のご冥福をお祈り申し上げます。 

さて、気持ちを切り替えて、前向きに２学期をスタートするために、皆さん一人一人の４４日 

間を振り返ってみてください。できたこと、できなかったことそれぞれあると思いますが、ぜひ

できたことを自信にして、できなかったこともこれからの具体的な努力につなげてほしいと思い

ます。また、仲間の頑張りを知ること、称えることも大切です。自分自身の振り返りだけではな

く、仲間の姿も自分が努力を続けるための原動力に変えるのです。そこで、南中生の頑張る姿を

一つ紹介します。埼玉県学校総合体育大会水泳の部が、７月２２～２４日に行われ、出場した２

年生が、男子２００ｍ平泳ぎで２位、１００ｍ平泳ぎで見事に優勝し、どちらも全国大会の出場

権を獲得しました。そして全国大会が８月１７～１９日に広島県で行われ、決勝にこそ進めはし

ませんでしたがジュニアオリンピックへの出場権を得られるタイムを出し、８月２４～２５日に

東京で行われたジュニアオリンピックに出場し、見事に第４位入賞を果たしました。限りなき向

上心で、休まず練習を積み重ねてきた彼のこれまでの努力と今回の結果に、心から敬意を表しま

す。 

ちなみに私の今年の夏は・・・同じく学期末に皆さんに配布した学校だより特別号の中で紹介

した「今までどれだけ走ったか、残りはたった４２キロ」という高橋尚子さんの言葉を原動力

に、合計１０００㎞走りました。２１時には就寝、そして朝４時に起きて、４時半から６時半

まで走ることを基本に毎日２０㎞は走ることを目標に掲げ、夏休み初日から始めました。そし

て続けているうちに、基本が２０キロから２１キロ、そして２４キロにアップデートされ、朝

２４キロが日常になりました。さらに夕方８キロの習慣も加わり、当初の目標を大きく上回る

ことができました。続けられた原動力にはもう一つあります。それは、今まで年に１回しか走

っていなかったフルマラソンに今年初めて１１月と１２月の２回挑戦することにしたからで

す。昨年１１月初めて走った日立シーサイドマラソンでは、史上２番目の苦しいレースになっ

たのでリベンジのつもりで、そして１２月の「富士山マラソン」は、いつも目標としている記

録３時間３０分を目指します。そのために今日も明日も走ります！  

保護者、地域の皆様、今後とも安心安全を第一に、生徒一人一人の夏休みの成果をこれから

の学校生活や家庭や地域での生活で示していけるように、教職員一同、よ

り一層高みを目指した教育活動に取り組んでまいります。引き続きのご理

解、ご協力をいただきますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒一人一人のよさを見極め、称賛し、夢と希望を育む学校 

南中だより９月号 
羽生市立南中学校 

令和８年 ８月３１日発行 
 

日 曜日 予   定 日 曜日 予   定 

31 月 
始業式（部活動中止） 

教育実習開始 

14 月  

15 火  

１ 火 給食開始 16 水 臨時歯科健診（1年 4組，2年 1，2組） 

２ 水 
登校指導日 生徒会専門委員会 

第 2回東部地区学力検査（3年） 

17 木  

18 金 秋季総合体育大会代表者会議 

３ 木 5時間授業 19 土  

４ 金 月例費引き落とし 20 日  

５ 土  21 月 敬老の日 

６ 日  22 火 国民の休日 

７ 月 生徒会役員選挙⑤⑥ 23 水 秋分の日 

８ 火  24 木 5時間授業 部活動中止 

９ 水 
脊柱側わん症検診（1年） 

臨時歯科健診（6789組，1年 1～3組） 
25 金 

5時間授業 

生徒会専門委員会（前後期） 

10 木 
臨時歯科健診 

（2年 3，4組，3年 1～4組） 

26 土  

27 日  

11 金 北埼玉地区英語弁論大会 28 月 北埼玉地区秋季大会（陸上） 

12 土  29 火  

13 日  30 水 北埼玉地区秋季大会（特別日課 4時間） 

 自己啓発の日：2日、9日、16日、30日  下校指導：9日、16日 


