
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活リズムの立て直しを 

校長 門井 五雄  

新学期が始まり、教室にも再び生徒たちの元気な声が戻ってきました。夏休み中は部活動の県大会

や練習、家庭での体験など、それぞれ充実した時間を過ごしたことと思います。ご家庭におかれましても、

送迎や体調管理など、さまざまな面でのご協力をありがとうございました。長い休み明けは生活リズムを

整えるのに時間がかかりますが、教職員一同、生徒が落ち着いて学習と生活に取り組めるよう支えてい

きます。 

２学期は「学習」「行事」「進路」のいずれの面でも、中学生にとって大きく成長できる時期です。授業

日数が１年で最も多く、日々の学習の積み重ねが確かな学力につながります。また、部活動の新人戦や

各コンクール、校内合唱コンクールなどの行事では、仲間と力を合わせて一つの目標に向かう経験を通

し、責任感や協調性を育む大切な機会となります。３年生にとっては、進路について具体的に考え、将来

の自分の姿を思い描きながら選択していく時期にも入っていきます。 

９月は、学級や学年としてのまとまりを一層深めていく時期でもあります。新学期の始まりは、改めてク

ラスのルールや生活のきまりを確認し、誰もが安心して過ごせる雰囲気づくりを進めていきます。本校で

は、あいさつや時間を守ること、相手の気持ちを考えて言葉をかけることなど、日々の何気ない行動を大

切に指導しています。ご家庭でも、朝食をしっかりとることや就寝時間を守ること、スマートフォン等との付

き合い方を見直すことなど、基本的な生活習慣について話題にしていただければ幸いです。 

9 月末から、部活動の新人戦があります。夏休みの成果がみられる大会です。日々の練習の中では、

意見がぶつかったり、思うようにいかなかったりすることもあるかもしれませんが、その経験こそが成長の

糧となります。勝ち負けも大切ですが最後まで戦い抜くことの大切さを学んでほしいと思います。保護者

の皆さまには、ぜひ生徒たちの真剣な表情と笑顔を、温かく見守っていただければと思います。 

また、１０月に予定している校内合唱コンクールに向けても、９月から本格的な練習が始まります。合唱

は、声を合わせるだけでなく、互いの呼吸や気持ちを感じながら一つの音楽をつくり上げる活動です。指

揮者や伴奏者を中心に、クラス全員で曲のイメージを共有し、日々の練習を積み重ねていってほしいと考

えています。ご家庭では、歌詞の意味や曲のテーマについて話をしていただくと、より深い表現につなが

ります。 

３年生は、夏休み中も行いましたが進路についての面談や説明会が今後増えていきます。自分の適性

や興味を知ること、将来どのように社会と関わっていきたいかを考えることは、簡単なようでいて時間の

かかる作業です。学校では、進路学習や個別面談を通して一人一人の考えを丁寧に聞き取りながら、希

望実現に向けた支援を行ってまいります。ご家庭におかれましても、日常の会話の中でお子さんの思い

を受け止め、共に考えていただければと思います。 

今学期も、保護者の皆様には行事への参加や、家庭での声かけなど、多くの場面でお力添えをいた

だくことになります。引き続き、本校の教育活動へのご理解とご協力を賜りますよう、どうぞよろしくお願い

いたします。 



 

７月１０日（金）の１校時に文化発表会が行われま

した。文化部にとって貴重な発表の場であり、当日は

全校生徒や保護者、地域の方など大勢に見守られる中

での発表会となりました。吹奏楽部、科学部、美術部

いずれも３年生を中心に、これまでの取組の成果を十

分に発揮できた、素晴らしい会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月下旬から県大会が開催され、西中生が活躍しま

した。陸上部、男子バレーボール部、男子柔道部が出

場し大健闘しました。この試合で３年生は引退となり

ました。最後まで本当にお疲れ様でした。 

 

 

３年生は、７月２日（木）から２泊３日で修学旅行

に行きました。奈良や京都の古都に触れ、毎日の学校

生活では味わえない体験や経験をすることができま

した。学級や学年の仲間と過ごした３日間、貴重な思

い出となりました。 

 

 

 

 

 

 

１０月２１日（水）に予定されている合唱コンクー

ルの準備も着々と進んでいます。各学級の曲も決定

し、９月には指揮者、伴奏者のオーディションも予定

されています。今年度も会場は、産業文化ホールとな

り、午前９時３０分から開会式の予定です。多忙な時

期と察しますが、より多くの保護者の皆様の御来場を

お待ちしております。 

日 曜 行事等 

8/31 月 第２学期始業式、給食なし 

9/1 火 給食開始、避難訓練 

2 水 
第２回東部地区学力検査（３年） 

生徒会専門委員会 

3 木  

4 金  

5 土  

6 日  

7 月  

8 火 全校朝会 

9 水 
５時間授業 

生活のきまり検討委員会 

10 木 

PTA交通安全指導 

脊柱側彎検診（１年） 

臨時歯科健診（１年） 

11 金 北埼玉地区英語弁論大会 

12 土  

13 日  

14 月 ９月分月例費引落日 

15 火 臨時歯科健診（2-1,2-2） 

16 水 臨時歯科健診（けやき,2-3,3-1） 

17 木 
５時間授業 

臨時歯科健診（3-2,3-3） 

18 金 安全点検日 

19 土  

20 日  

21 月 敬老の日 

22 火 国民の休日 

23 水 秋分の日 

24 木 
水曜授業 

脊柱側彎検診予備日 

25 金  

26 土  

27 日  

28 月 新人大会（陸上） 

29 火  

30 水 

新人大会１日目、全学年給食あり 

３時間授業（１、２年） 

６時間授業（３年） 


